
Porto Cesareo, Torre Lapillo o Punta Prosciutto? Quali sono le spiagge più belle?


Avete chiesto le ferie, prenotato la casa vacanze, organizzato il viaggio. Destinazione? Porto Cesareo, nel Salento.
Pronti ad andare in spiaggia, dunque? Ancora un attimo. PerchÃ© dire â€œmareâ€• a Porto Cesareo vuol dire riferirsi a quasi
20km di costa, comprendendo anche le localitÃ  marine di Torre Lapillo e Punta Prosciutto.



Come scegliere la spiaggia ideale? Come sempre confrontando le caratteristiche delle diverse spiagge con le proprie
esigenze in vacanza. 


Ecco qualche dritta per organizzare al meglio la permanenza nel Salento e imparare a muoversi a Porto Cesareo:


Punta Prosciutto – dove la natura è ancora selvaggia


 


E’ una delle spiagge più belle di tutta Italia, la più bella secondo il quotidiano inglese Telegraph, ma per godere delle sue
acque davvero trasparenti, bisogna rinunciare a qualche comodità. A Punta Prosciutto non ci sono lidi attrezzati dove
noleggiare ombrellone e lettino, ed è proprio questo uno dei motivi del suo fascino. La natura è incontaminata, la
spiaggia è libera.


Sabbia o scogli? Sabbia, per la maggior parte: le sue dune di sabbia si estendono per vari km e sono ricoperte dai
boschi caratteristici della macchia mediterranea.


Non a caso, il litorale appartiene al Parco Naturale regionale, comprendente anche la vecchia Salina di Torre Colimena e
l`Area Marina Protetta. Per gli appassionati, la spiaggia è perfetta per praticare barca a vela, immersioni e kitesurf.


Dove si trova la spiaggia di Punta Prosciutto?
La spiaggia Punta Prosciutto, nota anche palude del conte, si trova a sud di Torre Colimena, al confine tra la provincia di
Lecce e quella di Taranto.



 

Torre Lapillo - una spiaggia tropicale in Italia

 


I suoi colori, soprattutto per la sua barriera corallina, ricordano le più famose mete esotiche. La baia di Torre Lapillo è
una lunga lingua di sabbia bianca che va da Punta Prosciutto a Porto Cesareo. Ha spiagge di sabbia e scogliere basse,
lidi attrezzati e spiaggia libera: questo la rende una località marina adatta a tutti i gusti, perfetta per i bambini, le famiglie,
chi cerca il relax e chi ama lo sport. 


I lidi più amati dai giovani, che di notte diventano anche vere discoteche sulla spiaggia, sono Lido Max, Lido La Pineta,
Bahia del Sol, Orange Sun, Stella Maris, Bacino Grande. Le famiglie che cercano la tranquillità, invece, scelgono per lo
più  Riva degli angeli, Lido delle Sirene, Togo Bay, Lido degli Angeli, Bonavista e Samanà. 


Un consiglio? Non tardate a scendere in spiaggia la mattina, rischiate di non trovare posto! 
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Porto Cesareo - un borgo per tutte le esigenze


La bellezza di Porto Cesareo è soprattutto il suo borgo, un tempo composto prevalentemente da case di pescatori e,
oggi, un vivace centro turistico ricco di negozietti, botteghe artigiane dove fare shopping e storiche pescherie dove
trovare sempre il pesce fresco direttamente dalle paranze dei pescatori. 


La spiaggia più celebre e più frequentata in località Porto Cesareo è certamente quella delle Dune, un cordone di dune
costiere che si estende dagli scavi archeologici di Scala di Furno (oggi non visitabili) a Torre Chianca, in direzione nord
ovest rispetto al centro della cittadina. Altre spiagge, più vicine al centro e al porton turistico, sono meno spettacolari ma
hanno il vantaggio di essere raggiungibili a piedi. 


Una dritta per la vacanza a Porto Cesareo? Visitate il centro di Biologia Marina (l’ingresso è gratuito). Con il suo museo
offre collezioni rare sulle specie marine e sui fondali della zona. Nella sala dello squalo elefante, per esempio, è posto un
esemplare lungo oltre 7 metri, pescato nel 2003. 
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